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Pensumet i emnet er samansett av bøker, delar av bøker og artiklar. Om lag 800 sider er 
felles for alle kursa, og om lag 200 sider er stoff som er tilpassa temaet for kvart einskild 
kurs. Vidare skal studentane sjølv velje ut eit pensum på 300 sider til bruk i eksamensmappa. 
Det sjølvvalde pensumet skal førast opp i eksamensmappa. 
 
 
Tilrådd bok med verktøy (ikkje pensum, men nyttig å ha)  

Stryken Scharning, H. og Aakre J. (2013): Prosjekthandboka 2.0. Verktøykasse for kreative 
team. Oslo: Universitetsforlaget. 

1. Fellespensum - heile bøker (ca 800 sider): 

Amdam, R. (2011). Planlegging og prosessleiing. Oslo: Samlaget. 220s. 

Andersen, E.S. (2016). Prosjektledelse. Dette må alle ledere vite. Oslo: NKI-Forlaget. 163s. 

Bjørndal, C. R.P. (2016). Konstruktiv hjelpesamtaler. Mestringsfremmende perspektiver og 
redskaper i veiledning, rådgiving, mentoring og coaching. Oslo: Gyldedal Akademisk. 
Kapittel 1-11. 206s.  

Farner, A. (2008). Verksted som verktøy - Å planlegge og lede workshops. Oslo: 
Kommuneforlaget. 217s. 

2. Pensum tilpassa temaet for kurset (200 sider) 

Stoff som er tilpassa temaet for kurset. Sjå eigen kursomtale. 

3. Sjølvvald pensum (300 sider) 

Aktuell litteratur (ikkje uttømande, nyaste først) 

 

Kirkhaug, R. 2017:  Endring, organisasjonsutvikling og læring. Oslo: Universitetsforlaget. 

Skyttermoen, T. og Vaagaasar, A. L. 2017: Prosjektveilederen. For deg som vil skape verdi. 
Oslo: Cappelen Damm Akademisk. 

Villa, M. og Haugen, M.S. (red.) 2016: Lokalsamfunn. Oslo: Cappelen Damm Akademisk. 

Jacobsen, D.I. (2016). Engangsorganisasjonen. Organisering og ledelse av prosjekter. Bergen: 
Fagbokforlaget.  

Willumsen, E. og Ødegård, A. (red.) (2015). Sosial innovasjon - fra politikk til 
tjenesteutvikling. Bergen. Fagbokforlaget. 

Amdam, R. (2015). Systematisk offentleg innovasjonsarbeid. Oslo: Forlag1.  
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Førde, A. et al. (2013). Å finne sted. Metodologiske perspektiver i stedsanalyser. Trondheim: 
Akademika forlag. 

Ringholm, T., Teigen, H. og Aarsæther, N. (red.) (2013). Innovative kommuner. Oslo: 
Cappelen Damm Akademisk. 

Aarsæther, N. mfl. (red.) (2012). Utfordringer for norsk planlegging. Kristiansand: Cappelen 
Damm Høyskoleforlaget. 

Røiseland, A. og Vabo, S. I. (2012). Styring og samstyring – governance på norsk. Bergen: 
Fagbokforlaget.  

Higdem, U. et al (red.) (2011). Plan, region og politikk. Oslo: Forlag 1. 

Lorentzen, J. og Daugstad, L. (2011). Den norske dugnaden. Historie, kultur og fellesskap. 
Kristiansand: Høyskoleforlaget.  

Westhagen, H. (siste utgåve). Prosjektarbeid. Utviklings- og endringskompetanse. Oslo: 
Gyldendal Akademiske forlag.  

Tilrådde tidsskrift (tilgjengeleg online frå biblioteket):  

Planning Theory and Practice 

Plan 

Stat og styring 

Heimesider du bør kjenne til:  

Læringsportalen for lokal og regional planlegging: 

http://helomplan.no/ 

Nasjonale forventingar til regional og kommune planlegging: 

https://www.regjeringen.no/nb/tema/plan-bygg-og-eiendom/plan--og-
bygningsloven/plan/statlige-planoppgaver/nasjonale-forventninger-til-regional-og-
/id664277/ 

Kommunar og regionar: 

https://www.regjeringen.no/nb/tema/kommuner-og-regioner/id921/ 

Plan, bygg og eigedom:  

https://www.regjeringen.no/nb/tema/plan-bygg-og-eiendom/plan--og-
bygningsloven/plan/id1317/ 

Forsking og innovasjon for næringslivet:  

https://www.regjeringen.no/nb/tema/naringsliv/forskning-og-innovasjon/id526417/ 

Rapporten om samspillet mellom by og omland: 

https://www.regjeringen.no/contentassets/cf02216ac792443684432e2f4d7096d3/by-og-
omland---endelig.pdf 
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