
 

 
 

Pensumliste  
 
 

Emnekode IFL 203 

Emnenamn: Friluftsliv 3 

Studieprogram: Friluftsliv fordjuping 

Semester: Haust 

Årstal: 2018 

Samla sidetal:  

Sist oppdatert: 15.05.2018 

 

 

Bøker:  
Drengson. A. og Devall, B. (2008): The Ecology of Wisdom: Writings by Arne Næss. Berkeley: 

Counterpoint. Boka er også tilgjengeleg som e-bok: https://ebookcentral.proquest.com/lib/hivolda-

ebooks/detail.action?docID=478753 
 

Eng, R. C. (2017). Mountaineering: The freedom of the hills. Seattle: The Mountaineers Books. 
 

Fauske, L. og Bruland, Ø. (red) (2012): Førstehjelp på tur: Fjell, høyde og reisemedisin. Fri Flyt AS. 

 

Gjøsund, P. og Huseby, R. (2015). To eller flere … Basiskunnskaper i gruppepsykologi. Oslo: Cappelen 

Damm AS. 

 

Hals, A. H., Trydal, I. og Aase, A. (2011). Å lede mennesker: Verdier, veivalg og virkemidler. 

Kristiansand: Portal Forlag. 

 

Henderson, B. og Vikander, N. (2007): Nature First: Outdoor Life the Friluftsliv Way. Toronto: Natural 

Heritage books. 

 

Illeris, K. (2015). Læring. Oslo: Gyldendal akademisk. 

 

Nesje, A. (2012). Brelære: Bre, landskap, klimaendringer og datering. Kristiansand: Høyskoleforlaget. 

 

Tordsson, B. (2010). Friluftsliv, kultur og samfunn. Høyskoleforlaget; Kristiansand. 

 
Trømborg, D. (2006). Geologi og landformer i Norge. Oslo: Landbruksforlaget. 

 

 

Elektroniske ressursar  
(tilgjengeleg online frå biblioteket):  
Solem, J. (2014). En naturverner for vår tid? Henta 25.06.2017 frå: 

http://harvest.as/artikkel/en-naturfilosofisk-hovding 

 

https://ebookcentral.proquest.com/lib/hivolda-ebooks/detail.action?docID=478753
https://ebookcentral.proquest.com/lib/hivolda-ebooks/detail.action?docID=478753
http://harvest.as/artikkel/en-naturfilosofisk-hovding


  

 

 

Artiklar el. bokkapittel i digitale kompendium  
(blir opplasta som PDF-fil i Fronter):  
 

 

Wold, D.E. (red.). (2018): Friluftslivs- og naturfilosofi. Friluftsliv Fordjuping. IFL 203 Friluftsliv I. 

HVO artikkelsamling. 

 

 

Tilleggslitteratur:  

 

 
 

 

 

 


